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Hur kan nya riktlinjer och
behandlingsalternativ mojliggora en
battre obesitasvard framover?

12 December kl. 13:00-16:30
Freys Hotel, Bryggargatan 12, Stockholm

Valkommen att lyssna till ny vetenskap, behandlingsalternativ och riktlinjer
inom obesitas, och diskutera hur detta kan implementeras i kliniken. Vi
samlar er som vill vara med och driva svensk obesitasvard framat.
Mojlighet finns dven att delta digitalt.

MALGRUPP
Lakare och sjukskoterskor verksamma inom eller intresserade av
obesitasvard.

ANMALAN
via www.novokunskap.se. Antalet platser ar begrédnsat.

SYFTE

Diskutera kunskapslaget inom obesitas och hur man pa béasta satt kan
engagera hela vardkedjan att omsétta evidens och de nya riktlinjerna i
klinisk praktik.

KOSTNAD

Deltagare bokar och bekostar sjalv eventuell resa. Novo Nordisk star for
fortaring och lokalkostnad. Foreldasarna ar kontrakterade av Novo Nordisk
for detta uppdrag.

Senast uppdaterat program finns alltid pG novokunskap.se

KONTAKTPERSONER:

Helena Bjorklund Anna-Karin Hansback
Medical Advisor Obesity Key Account Manager Obesity
0706-388 963 0702-849456

hlbl@novonordisk.com akhkl@novonordisk.com

Program 13:00 - 17:00

med efterféljande létt fértéring och samtal

Vilkommen - Novo Nordisk och moderatorerna

* Eva-lLotta Glader, 6verldkare, docent, Medicincentrum,
Norrlands universitetssjukhus

* Torsten Olbers, professor i kirurgi vid Linképings Universitet,
ordférande SFOK

13.10 - 13:40

e Obesitaskirurgi i Sverige. Resultat fran SOReg

Johan Ottosson, dverldkare, PhD, Universitetssjukhuset Orebro,
Registerhallare SOReg

10 min diskussion

13:50 - 14:20

e Medicinsk och kirurgisk behandling av obesitas

— Resultat fran BASUN studien

Gudrun Hoskuldsdoéttir, specialistlakare, PhD, Sahlgrenska Universitetssjukhuset
10 min diskussion

14:30 - 14:45
e Benstrackare och fika

14:45 - 15:15

e Modern lakemedelsbehandling

Joanna Uddén, 6verldkare, PhD, Obesitascentrum Capio st Géran’s sjukhus
10 min diskussion

15:25 - 16:05

e Socialstyrelsens nya Nationella Riktlinjer for vard av obesitas

— hur kan de implementeras?

Niclas Abrahamsson, dverldakare, PhD, Akademiska sjukhuset, ordférande
nationellt programomrade endokrinologi

10 min diskussion

16:05 - 16:30
e Gemensam diskussion i panelen och auditoriet

16:30 - 17:00
Vidlkommen att stanna kvar fér ytterligare diskussion och utbyte.



